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Dieser Frage geht die Wissenschaftlerin Maike Braun von der Universität Hohenheim nach. Maike Braun wird von ihren aktuellen Forschungen 
berichten: Inwiefern verändert Social Media unser Wohlbefinden? Macht uns die Nutzung glücklicher oder unglücklicher? Was sind mögliche 

Effekte von Social Media – wirkt sie sich positiv auf Freundschaftsbeziehungen aus oder macht sie uns einsam? Und wie verhält es sich mit 
unserem Körperbild? Verstärkt Social Media den Druck, uns permanent zu optimieren und den vorherrschenden Schönheitsidealen nachzueifern 

oder dient sie lediglich als Ansporn und Inspiration?  
Mit all diesen und vielen weiteren Fragen, auch zum wichtigen Thema Soziale Ungleichheit, beschäftigt sich Maike Braun seit einigen Jahren im 

Bereich Medienpsychologie an der Universität Hohenheim.  
Eintritt frei 
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