
BILDUNG À LA CARTE: mach’s einfach! 
ein Angebot der keb Rems-Murr  
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Mit Kinder beten und gemeinsam Rituale schaffen 

 
Gerade in der heutigen Zeit, in der der Alltag mit Terminen  
vollgepackt ist, und Kinder oft fremdbestimmt sind, bleibt wenig  
Zeit für kleine Rituale. Wie können wir diese in unseren Alltag  
einbauen? 

Wie können diese gefestigt werden ohne starr zu werden? 

Rituale und Gebete können den Kindern Struktur und Ordnung in  
ihrem Leben bieten, Sicherheit und Geborgenheit vermitteln. 

Es werden kleine Gebete vorgestellt und 
Rituale gemeinsam für die  
Familien erarbeitet. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Organisatorisches: 

 Format: Vortrag 

 Zeitbedarf: 1,5-2 Stunden 

 Teilnehmer: 10-20 Personen 

 Zielgruppe:  Eltern, Großeltern, 

Tageseltern 

 Technik: Nach Absprache mit der 

  keb Rems-Murr 

 Beitrag: 4,00 EUR 

 

Ihre Referentin: 

Martina Helms-Pöschko 

Religionspädagogin, systematische 

Familienberaterin, Psychomotorikerin, 

Autorin, Kindergartenleiterin 

 

Ihr Kooperationspartner: 

Homepage:  www.keb-rems-murr.de

 Tel: 07151 959 67 21 

 Mail: keb.rems-murr@drs.de 

 


