Organisatorisches:

Format: Workshop
Zeitbedarf: 3 Stunden
Teilnehmer: min. 9
Zielgruppe: Familien, Eltern
Technik: Nach Absprache mit der

Frohlich sei das Abendessen

Essenszeit ist Familienzeit. Gemeinsame Mahlzeiten konnen Inseln Referentin

im Alltags-Chaos sein. Wer zusammen isst, wird nicht nur satt,

sondern auch belohnt mit Aufmerksamkeit, Austausch und Beitrag: 6 Euro je Familie

Wir-Gefiihl. zuziiglich Essen und
Getranke

So wollen wir uns auch bei dieser Veranstaltung zum Essen um
einen Tisch versammeln und uns fernab von Tischsitten und
gesunder Ernahrung dariber unterhalten, welche Rituale wir in
unseren Familien pflegen und wie der Esstisch ein

fester Punkt in unserem e
Alltag sein kann.

Ihre Referentin:
Angelika Blache
Religionspadagogin
zertif. Kess-Referentin

Ihr Kooperationspartner:
Homepage: www.keb-rems-murr.de
Tel: 07151959 67 21

Mail: keb.rems-murr@drs.de

@atholische Erwachsenenbildung
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